WELKE INHEEMSE PLANTEN BLOEIEN WANNEER?

Sneeuwklokjes Galanthus nivalis

Crocussen (verschillende soorten) bolletjes
Sneeuwbal Viburnum Bodnantence ( Heester)
Toverhazelaar Hamamelis mollis (heester)
Stinkend nieskruid Helleborus foetidus
Bosanemoon Anemone nemarosa
Madeliefjes Bellis Perennis

Bos hyacint Hyacinthoides non-scripta (bolletjes)
Smeerwortel 'Symphytum 'Goldsmith’
Daslook 'Allium ursinum’

Driekleurig viooltje Viola tricolor

Gele dovenetel 'Lamium galeobdolon'
Fluitekruid Anthriscus sylvestris)

Zenegroen 'Ajuga reptans'

Vogelmelk (bolletjes)Ornithogalum umbellatum
Meidoorn Crataegus monogyna (heester)
Dagkoekoeksbloem - Silene dioica
Paardenbloem Taraxacum officinale

Bieslook 'Allium schoenoprasum'

Bosaardbei 'Fragaria vesca'

Gewone brunel of bijenkorfje 'Prunella vulgaris'
Veldsalie - Salvia pratensis

Echte koekoeksbloem - Silene flos-cuculi
Donkere ooievaarsbek 'Geranium phaeum’
Rode klaver Trifolium pratense

Witte klaver Trifolium repens

Gewone rolklaver - Lotus corniculatus var. Corniculatus

Veldzuring - Rumex acetosa

Margriet (gewone) Leucanthemum vulgare
Vingerhoedskruid - Digitalis purpurea
Steenanjer Dianthus deltoides

Liguster Ligustrum (heester)

Grote klaproos Papaver rhoeas
Teunisbloem 'Oenothera’

Prachtklokje Campanula persicifolia

Wilde marjolein 'Origanum vulgare'
duizendblad - Achillea millefolium
Jacobskruiskruid

Wilde peen Daucus carota

Groot malva, Maqglva sylvestris

Wilde kamperfoelie - Lonicera periclymenum
Watermunt ‘Mentha aquatica'
Adderwortel 'Persicaria:bistorta’
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Kruiptijm 'Thymus serpyllum’ 15
Boerenwormkruid 'Tanacetum vulgare' 90/120 geel 60
Zwarte toorts - Verbascum nigrum 60/150
Gewoon Biggenkruid Hypochaeris radicata 80

St janskruid, Hypericum perforatum) 60
Knoopkruid - Centaurea jacea tot 100
Grote kaardenbol - Dipsacus fullonum 10-200
Beemdooievaarsbek - Geranium pratense 90
Grote tijm - Thymus pulegioides 30
Kattenstaart “lytrum saliscaria tot 90
Guldenroede 'Solidago virgaurea 60
Beemdooievaarsbek 'Geranium pratense' 90
Koninginnenkruid Eupatorium cannabinum ' 125
Keizerskaars - Verbascum phlomoides 60/150
Herfst asters verschillende soorten 30,40,60,90,120
Klimop Hedera helix (Klimplant) zwarte vrucht heel hoog
KerstroosHelleborus preacox 30
Winterjasmijn Jasminum nudiflorum (klimplant) 2m
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Deze lijst is samengesteld door Ria Wijngaard en laat zien welke prachtige inheemse planten je tuin elk seizoen laten
bloeien. Natuurlijk zijn er nog veel meer planten die goed bij onze bodem en dieren passen. Kijk voor een uitgebreid
overzicht op bijvoorbeeld Cruydt-Hoeck en ontdek hoe jij het hele jaar door biodiversiteit in je tuin brengt met onze 5

eenvoudige stappen.



https://www.cruydthoeck.nl/
https://watzullenwenoubeleven.nl/5-eenvoudige-stappen-naar-een-gezonde-tuin/
https://watzullenwenoubeleven.nl/5-eenvoudige-stappen-naar-een-gezonde-tuin/

